
地域連携推進会議 議事録 

1. 会議概要 

会議名 地域連携推進会議 

日時 2025 年 12 月 12 日（金）13:00〜14:00(会議) 14:00-16:00(事業所訪問) 

場所 会議：ヨッピの家（田浦） 

事業所訪問：ヨッピの家（田浦→汐入→横須賀中央→馬堀海岸） 

参加者 参加者 A（利用者）／参加者 B（ご家族）／参加者 C（地域の方） 

参加者 D（サービス管理責任者）／参加者 E（運営法人代表） 

参加者 F（管理者補助）／参加者 G（管理者） 

備考 本議事録は HP 公開用として、個人情報等を削除・匿名化したものです。 

2. 議題 

1. 地域連携推進会議の導入の背景と目的 

2. 参加者紹介 

3. 事業所・日常の様子の紹介 

4. サービスの質向上の取り組み共有 

5. 意見交換・アイデア出し 

3. 意見交換・主な質疑応答 

（1）食事提供内容について 

• 参加者 B より「食事提供の仕組み」について質問があった。 

• 事業所より、住まいの形態により提供方法が異なる旨を説明した（アパートタイプは冷凍食品

等の活用、戸建て・マンションタイプはミールキット等を活用しスタッフが調理）。 

• 運営負担・費用面の調整等の理由により、過去の提供方法から現行方式へ切替えた経緯を共有

した。 

• 食事提供の安定に伴い、全体として体重が増加傾向にある旨を共有した。 

（2）食事量・品数の妥当性について 

• 事業所側から、食事量の調整（例：一品減らす等）の必要性について意見を求めた。 

• 参加者 A から、現状の食事量は「問題ない／ちょうどよい」との意見があった。 

• 体重増加の要因は、食事量よりも間食の影響が考えられるとの認識を共有した。 

（3）私物の飲料（コーヒー等）の保管について 

• 参加者 B より、私物の飲料を保管できるか質問があった。 

• 事業所より、共用冷蔵庫の利用を基本とし、記名により取り違え防止を行っている旨を説明し

た。 



• 今後、紛失・誤飲等が発生する場合は、運用改善（例：各居室での保管方法の検討）も視野に

入れる。 

• 参加者 C より、各居室に冷蔵庫を設置する場合の光熱費増加に関する懸念が示された。 

（4）居室内の備品・設備について 

• 参加者 B より、居室の備え付け品について質問があった。 

• 事業所より、ベッド・寝具・テレビ等の基本備品を整備している旨を説明した。 

• その他の家具・家電等は、原則として利用者・ご家族にて用意いただく運用である旨を共有し

た。 

（5）グループホームでの人間関係トラブルについて 

• 参加者 C より、一般論として利用者同士の相性やトラブルが起こり得るか質問があった。 

• 事業所より、障害特性や相性によりトラブルが生じることはあり得るが、スタッフが間に入り

調整を行う旨を説明した。 

• 重大な暴力等がある場合は、重要事項説明書に基づき対応（場合により退去の可能性）する旨

を説明した。 

• 生活の基盤として安定している場合は、その状態を大切にしながら必要な調整を行う方針を共

有した。 

4. まとめ 

• 参加者からの質問・意見交換を通じて状況確認を行い、現時点で重大な懸念や早急な改善要望

は特段確認されなかった。 

• 地域連携推進会議は来年度以降も継続実施する方針を共有した。 

• 日々の生活の中で気づいた点や改善希望がある場合は、次回会議に向けて整理のうえ、随時お

声がけいただきたい旨を参加者へ伝えた。 

 

5. 事業所訪問記録 

• 内容：複数拠点を巡回し、居室および共用部の状況を確認。 

• 所感：参加者 B より、住まいの形態により環境や運用に違いがある点について理解が深まった

旨の発言があった。 

• 今後の検討事項：特になし 

 


